
                                                                                       

                                                                                                                             

ESCUELA ARGENTINA DE CLIMATERIO

CURSO ANUAL DE POSGRADO 2010

“RESOLVIENDO DESAFÍOS COTIDIANOS EN CLIMATERIO Y 
ENVEJECIMIENTO”

MODALIDAD INTENSIVA MODULADA TALLER

(Con apoyo de clases presenciales)

Duración: 9 módulos

Director de la Escuela: Dr. Orlando Forestieri

Directora del Curso: Dra. María Franchina 

Coordinadores: Dra. Sandra Shayo - Dr. Pablo O. Carpintero – Lic. Martha 
Weiss

Secretarios: Dra. Carolina Simonet - Dr. Gustavo Litterio

Acreditación Más de 200 horas. La aprobación del curso completo otorgará 
400 puntos para la certificación de Especialista en Climaterio.

Destinatarios: Médicos de cualquier especialidad y profesionales del área de 
la salud (bioquímicos, biólogos, psicólogos)

INFORMES E INSCRIPCION: “Asociación Argentina para el Estudio del 
Climaterio” Paraná 580 P1º dto. "C"  Ciudad Autónoma de Buenos Aires   
Página: info@aapec.org   Tel. / Fax: (011) 4371-3169 



PROGRAMA A DESARROLLAR

DIA 1: 30/04/10 -MODULO I: GENERALIDADES 

14.30 a 15 hs. Acto inaugural - Palabras de la Sra. Presidente de la AAPEC, Dra. 
Diana Della Latta, del Prof. Dr. Director de la Escuela Argentina de Climaterio, 
Dr. Forestieri Orlando y de la Directora del Curso Dra. María Franchina

15.00 a 16 hs. Modificaciones bioquímicas y funcionales neuroendócrinas en 
la transición a la Menopausia. Dr. Héctor Scaglia

16 a 16:15 hs. Intervalo

16.15 a 17.15 hs. Calidad de vida. Su evaluación. Dr. Néstor Siseles

17.15 a 18.15 hs. Envejecimiento de la mujer. Dra. Leiderman Susana

18.15 a 18.45 hs. Intervalo

18.45 a 20.30 hs. Taller: Síndrome Climatérico. Dra. Sandra Shayo.           

DIA II: 28/05/10 - MODULO II: ESTEROIDES SEXUALES EN MENOPAUSIA. 
CONSECUENCIAS CLINICAS

14.30 a 15.30 hs. Estrógenos. Dra. Marta Murga

15.30 a 17 hs. Modificaciones del Sistema Inmunológico. Casos Clínicos. Dra. 
Graciela Kortebani.

17 a 17.30 hs. Intervalo.

17.30 a 18.45 hs. Progestágenos. Dra. María Franchina

18.45 a 19 hs. Intervalo 

19 a 20:.30 hs. Taller de Sexualidad. Dr. Pablo Carpintero – Dr. Gustavo 
Litterio

  



Día III: 25/06/10 - MODULO II: ESTEROIDES SEXUALES EN MENOPAUSIA. 
CONSECUENCIAS CLINICAS

14.30 a 15.30 hs. Falla ovárica precoz. Casos Clínicos. Dra. Diana Della Latta

15.30 a 16.15 hs. Efecto del hipoestrogenismo sobre la piel, mucosas y 
faneras. Casos Clínicos. Dra. Patricia Troielli 

16.15 a 16.45 hs. Intervalo

16.45  a  17.45 hs. Taller: Anticoncepción en la Menopausia. Dra. Cristina 
Vasino

17.45 a  18 hs.  Intervalo           

18 a 20 hs. Taller: Efecto del hipoestrogenismo sobre el aparato genital y 
urinario. Incontinencia de Orina. Dr. Alejandro Hakim – Dra. Claudia Scalise

Día IV: 30/07/10 - MODULO III: NEUROENDOCRINOLOGÍA EN 
MENOPAUSIA

14.30 a 15.15 hs. Patología tiroidea en la Menopausia. Casos Clínicos. Dra. Ana 
María Orlandi.

15.15 a 16.45 hs. Esteroides sexuales y cerebro. TH. Epilepsia, Cefaleas y 
sueño. Casos Clínicos. Dr. David Fusaro.

16. 45 a 17.15 hs. Intervalo

17.15 a 18.15 hs. Detección del deterioro cognitivo en la Menopausia. Casos 
Clínicos. Dr. Arturo Famulari.

18.15 a 18.30 hs. Intervalo             

18.30 a 20.30 hs. Taller: Trastornos neurológicos y cognitivos en la mujer 
menopáusica. Lic. Marcela Soto 



Día V: 27/08/10 - MODULO IV: MODIFICACIONES METABÓLICAS EN 
MENOPAUSIA

14.30 a 15.30 hs. Tejido adiposo. Síndrome metabólico. Diabetes y 
menopausia. Dr. Julio César Bragagnolo

15.30 a 16 hs. Intervalo 

16 a 17 hs. Aumento de peso en la menopausia. Casos clínicos. Dra. Mónica
Katz.

17 a 17.15 hs. Intervalo 

17.15 a 18.15 hs. Metabolismo lipídico en la post menopausia. Dra. Gabriela
Berg.

18.15 a 18:30 hs. Intervalo

18:30 a 20.30 hs. Taller: Modificaciones lipoproteicas en la menopausia. 
Síndrome metabólico. Diabetes. Patologías tiroideas. Dra. Gladys Fernández 

Día VI: 24/09/10- MODULO V: APARATO CARDIOVASCULAR y 
MENOPAUSIA 

14.30 a 15.30 hs. Enfermedad tromboembólica y menopausia. Casos clínicos. 
Dra. Beatriz Grand.

15.30 a 16 hs. Intervalo  

16 a 17 hs   TH y variaciones en la tensión arterial. Hipertensión y 
menopausia. Casos Clínicos. Dra. María Ema Urthiague.

17 a 18 hs. Riesgo cardiovascular. Prevención. Análisis de los principales  
trabajos de investigación. Dr. Ricardo Rey.

18 a 18:30 hs. Intervalo 

18.30 a 20.30 hs. Taller: Patologías y situaciones de riesgo cardiológico. Dra.
Vainstein Nora – Dra. Pamela Gutiérrez



Día VII: 29/10/10 - MODULO VI: TERAPEUTICA

Presentación de monografía

14.30 a 15.30 hs. Dosis, vías de administración y esquemas terapéuticos de 
los tratamientos estrogénicos y estro-progestacionales. Dr. Eduardo Depiano

15.30 a 16 hs. Intervalo 

16 a 17 hs. Síndrome de deficiencia androgénica.Casos clíncios. Dra. Doris 
Rodríguez Vidal

17 a 17.15 hs. Intervalo

17.15 a 18.15 hs. Terapias Alternativas. Casos clínicos. Dra. Débora
Yankelevich.

18.15 a 18.30 hs. Intervalo

18.30 a 20.30 hs. Taller: Terapia hormonal. Dr.  Eduardo Depiano. THR y 
enfermedades benignas en la mama. Dr. Francisco Basilio                                              

Día VIII: 26/11/10 - MODULO VII: HUESO EN LA MENOPAUSIA 

14.30 a 15.15 hs. Enfermedades reumáticas en el climaterio. Efectos de los 
tratamientos hormonales. Casos clínicos. Dra. Susana Larroudé

15.15 a 16.15 hs. Fisiología del hueso. Factores de riesgo para osteoporosis. 
Casos Clínicos. Dra. Claudia Sedlinsky.

16.15 a 16.45 hs. Intervalo

16.45 a 18 hs. Terapéutica no hormonal de la osteoporosis. Casos Clínicos. Dr.
Eduardo Vega.

18 a 18.30 hs. Intervalo

18.30 a 20.30 hs. Taller: Metodologías de estudio. Terapias hormonales. Dra. 
Susana Moggia. Dra. Zulema Man



Día IX: 10/12/10 - MODULO VIII: TH Y PATOLOGÍAS ONCOLÓGICAS

14.30 a 15.30 hs. Cáncer de mama y TH. Dra. Blanca Campostrini

15.30 a 16 hs. Intervalo

16 a 18 hs. Taller: Metrorragia de la post menopausia. Cáncer de endometrio. 
Sangrado durante TH. Dr. Roberto Bocanera

18 a 18.30 hs. Intervalo 

18.30 a 20.30 hs. Elección adecuada de tratamientos hormonales  frente a 
patologías oncológicas. Casos Clínicos. Dra. Juana Bayo.

Día X: 17/12/10 EXAMEN FINAL     

Duración: Abril a Diciembre (9 Módulos) Horario viernes de 14:30 a 20.30 hs.
(un viernes por mes).

Lugar de dictado del curso: Auditorio de la Sede AAPEC Paraná 580 P1º Dto.
C  Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 

Arancel: -No socios de AAPEC: $750 (pagaderos hasta en 5 cuotas)

               - Socios de AAPEC: $650.-

Inicio: 30 de Abril de 2010-  TEL 4371-3169 

En todos los Talleres los alumnos presentarán casos clínicos de su 
práctica asistencial.

La aprobación del curso completo otorgara 400 puntos para la 
Certificación de “Especialista en Climaterio” otorgado por la Asociación 
Argentina para el Estudio del Climaterio.


