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Retraso de la maternidad
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Estructura de la fecundidad por edad. Ciudad de Buenos Aires

Grupo de edad
(anos)

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
15-19 5.5 7.0 71 83 8,9 9,0 89 81 7.9 7.3
20-24 198 18,9 17,5 171 18,8 18,8 19,0 173 16,8 16,5
25-29 319 28,8 28,2 23,4 211 20,6 20,2 19,9 199 19,7
30-34 27,1 27,7 28,0 28,8 26,6 26,0 26,5 27,4 27,6 27,5
35-39 12,6 13,9 15,3 17,6 18,9 19,6 19,3 20,7 21,2 21,7
40-44 29 34 3,7 4,6 5,2 55 5,6 6,0 5.9 6,6
45-49 03 0,2 0,3 03 04 0,5 0.5 0,5 0,6 0,7
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TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD (HIJOS POR MUJER).
PERIODO 200072017
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EDAD MEDIA (ANOS) DE LAS MUJERES QUE TUVIERON HIJOS.
PERIODO 200072017
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La prevalencia de las co-morbilidades aumenta con la edad

Percentage
of patients
with a comorbidity

20 40 €0 80 100

Age (years)

- = Informacion y
Tandberg A,y cols Pre-eclampsia and assisted reproductive technologies: consequences of 0025}\ asociacion argentina para For;;a;i.éfw endlzj
advanced maternal age, interbirth intervals, new partner and smoking habits. BJOG 2015; il

w el estudio del climaterio - g
Climaterio

122 . 915_22 Miembro de IMS, CAMS y FLASCYM. Fundada el 15 de Octubre de 1987




Embarazo después de los 40 afios

Embarazadas > de 45 anos

Preeclampsia
Diabetes gestacional
Placenta Previa
Desprendimiento de Placenta
Cesarea
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Embarazadas > de 45 anos

Parto prematuro
Bajo peso al nacer
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Embarazadas > de 45 anos

Aborto espontaneo
Embarazo Ectopico
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ORIGINAL ARTICLE: ENVIRONMENT AND EPIDEMIOLOGY

Effect of maternal age on maternal
and neonatal outcomes after assisted
reproductive technology

4 Anna Lena Wennberg, M.D., Ph.D.,*" Signe Opdahl, M.D., Ph.D.,“® Christina Bergh, M.D., Ph.D.,®
Anna-Karina Aaris Henningsen, M.D.,* Mika Gissler, Ph.D., Liv Bente Romundstad, M.D., Ph.D.,~%9
Anja Pinborg, M.D., Ph.D.," Aila Tiitinen, M.D., Ph.D.,' Rolv Skj=erven, Ph.D.**
and Ulla-Britt Wennerholm, M.D., Ph.D.®

Maternal and neonatal outcomes, n (%).

ART SC
Variable (n = 39,890) (n = 245,600) Pvalue
Hypertensive disorders 2,281 (5.7%) 11,551(4.7%) <.0001

in pregnancy

Placental abruption 347 (0.9%) 1,129(0.5%) < .0001
Placenta previa 635 (1.6%) 599(0.2%) <.0001
Cesarean section 10,013 (25.1%) 40,092 (16.3%) <.0001

5.6%) <.0001

A e,

(
(
(
Preterm birth <37 wk 3,512 (8.8%) 13,819
(
(

Preterm birth <32 wk 699 (1.8%) 2,111(0.9%) <.0001

Low birth weight 2,626 (6.6%) 9,607 (3.9%) <.0001
<2,500 g

Very low birth weight 633 (1.6%)  1,827(0.7%) <.0001
<1,500 g

Small for gestational 2,180 (5.5%) 10,477(4.3%) <.0001
age

Birth weight 1,225(3.1%) 8,574(3.5%) <«.0001
=>4,500 g

Perinatal mortality 229 (06%) 1,016(0.4%) <.0001
>28wk

Note: For comparison between groups, Fisher exact test was used. ART = assisted reproduc-
tive technologies, SC = spontaneous conception.

Wennberg. Age and obstetrical outcorne in ART. Fertil Steril 2016.
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Cada vez tenemos embarazadas mas
grandes, enfermas y con sobrepeso
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Nuestras pacientes van a necesitar cada vez mas meétodos
de screening para detectar posibles complicaciones:

Estudios cardiologicos
Nutricionista
Mamografia

Asesoramiento psicologico (ovodonacion)
Evaluacion de riesgo genético
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Evaluacion de riesgo genetico

Ademas de la herencia y la historia familiar, la salud del
futuro nino puede verse afectada por factores como la edad
materna al momento de parir y la edad paterna.
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Evaluacidon de riesgo genético

OOGENESIS

| /
, el

V Mientras mas tiempo este en
pausa |la meiosis (edad
materna), mas probabilidad de
gue ocurra un error y esa celula

¢ termine con un numero
Incorrecto de cromosomas

MEIOSIS 1 \

MEIOSIS |

POLAR BODIES
(Will be degraded)
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Evaluacidon de riesgo genético

Edad paterna > de 40 anos:

aumenta la probabilidad de mutaciones genéticas de novo, lo que
aumenta el riesgo de enfermedades genéticas autosomicas
dominantes (Acondroplasia, Neurofibromatosis tipo |, Sme. de
Marfan) y enfermedades multifactoriales (Autismo)
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Diagnostico genético preimplantacional

Disminuir las tasas de aborto

Disminuir las probabilidad de un
RN con alteraciones cromosomicas

Lograr el embarazo en menor tiempo

PGT no invasivo

o asociacion argentina para

Preimplantation genetic screening: who benefits. Hey-Joo Kang, M.D., Alexis P.
Melnick, y cols 2016 Fértil Steryl
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Screening genético prenatal

e el riesgo de gue el embrion o feto tengan una alteracion cromc

Risk oF Risk oF
DownN's CHROMOSOMAL

AGE SYNDROME ABNORMALITY

20 1/1667 1/526

25 1/1250 1/476

30 1/952 1/385

35 1/385 1/202
1/295 1/162

37 1/227 1/129

38 1/1735 1/102

39 1/137 1/82

*Ages are at the expected time of delivery. Data have been
modified from Hook® and Hook et al.’
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Screening combinado ecografico y serologico

PAPP-A  Free b-hCG
Trisomia 21 %f %
Trisomia 18 & &

Trisomia 13 . 4 ¥

de JongA,DondorpWJ,MacvilleMV,deDie-SmuldersCE, van LithJM,deWertGM.Microarraysasadiagnostictoolin prenatalscreeningstrategies:ethicalreflection. Hum Genet. 2014;133(2):163—172.
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ADN fetal en sangre materna

- >10 semanas de embarazo

. Sensibilidad de 99% y TFP 0,1 %
- Depende de la fraccion fetal

- Todos los cromosomas y

microarreglos

~

<

HuiL.Non-invasiveprenataltestingforfetalaneuploidy: chartingthecoursefromclinicalvaliditytoclinicalutility. UltrasoundObstetGynecol. 2013;41(1):2—6. http://dx.doi.org/ 10.1002/u0g.12360.
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Puncion de vellosidades coriales y liquido amniotico

Diagnostica si el embrion o feto esta afectado genéticamente.
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Evaluacion de riesgo genético

Tipo de Test Momento Informacion  Seguimiento
Screening
- Riesgo de .y
Combinado . Consejeria
lal4d
sews LA e ADNfe
TFP 3% Semanas "« Puncion de VC
13y 18
Riesgo de - Consejeria
AgNgg‘j/ta' 10 semanas en alteraciones :
TEN O 100/ adelante cromosomicas y PVC/amniocen
-+70 microdelecciones tesis
Diagnaostico
Alteraciones . .
11 a 13 . Consejeria
PVC Semanas cromosomicas anética
Yy génicas J
Alteraciones .
. .15 semanas en . Consejeria
Amniocentesis cromosomicas L.
adelante genética

y génicas

fetalmedicine.orq



http://fetalmedicine.org
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Transferencia de mitocondrias:

enfermedad mitocondrial us
fertiidad? &

Anna Veiga

Servel de Medicina de la Reproduccid. Dexeus Mujer
Hospital Universitarn Dexeus.

Centre de Medicina Regenerativa de Barcelona
Barcelona-Spain
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Trcfnsferencic de mitocondrias:
entermedad mitocondrial v uso
fertilidad? 1 =

Anna Veiga

Serve_i de Medicina de la Reproduccié. Dexeus Mujer.
Hospital Universitari Dexeus.

Centire de Medicina Regenerativa de Barcelona
Barcelona-Spain

ovulo de paciente
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Estudio del material de aborto

1. Estudio de restos ovulares luego de evacuacion por
NGS

3. Estudio de ADN fetal libre en sangre materna luego
del aborto.
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Conclusiones

Nuestra poblacion de embarazadas esta cambiando, con un
aumento de las co-morbilidades. Conociendo las herramientas
disponibles podemos minimizar los riesgos.

Estrategias sociales y consejeria para tomar conciencia y prevenir la
Infertilidad.

Evaluacion de riesgo genético
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Muchas gracias!
mdegani@cerfhparana.com.ar
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