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Los mecanismos por los cuales algunos pacientes infectados
con T. cruzi desarrollan la enfermedad y otros no, estdn poco
esclarecidos. Estudiamos la importancia de la persistencia del
pardsito como factor determinante en  generar
miocardiopatia. Se infectaron 139 ratones albinos suizos con
50 tripomastigotes/raton de T. cruzi cepa Tulahuen a los que
se les realizé electrocardiogramas (ECG), parasitemia,
sobrevida, histopatologia e inmunofluorescencia a los 90, 180,
270 y 360 dias post infeccidén (dpi). La mdxima parasitemia
se observd a los 21 dpi y se negativizé a los 42dpi. Las
alteraciones ECG en ratones infectados fueron: a los 90dpi
50% y 360dpi 67% y en ratones sin infectar sélo 9,68%.
Infiltrados inflamatorios se observaron en toda la infeccidn,
con un mayor porcentaje en aquellos ratones con alteraciones
electrocardiogrdficas; y presencia de pardsitos a lo largo de
toda la infeccion en misculo esquelético y sélo a los 90 dpi en
miocardio. La mayor mortalidad se produjo a los 21dpi y un
porcentaje de sobrevida del 10% al final de la infeccion .
Estos resultados muestran: presencia de pardsitos en tejidos
durante toda la infeccion y que en la fase indeterminada
(ratones sin alteraciones ECG) ya se encuentran lesiones en
miocardio.
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Inicio Sesgo de publicacion en estudios clinicos debido a
la significancia estadistica o la direccion de los
resultados del estudio

< Comparti £ |myririr

Salud sexual y reproductiva
adolescente

Revision Cochrane por Hopewell 5, Lowdon K, Clarke MJ, Ceman AD,
Dickersin K,

Ginecologia, infertilidad y Ezte documento deberia citarse como: Hopewell S, Lowdon K, Clarke MJ, Oxman
canceres AD, Dickersin K. Sesgo de publicatidn en estudios clinices debido a la significancia
estadistica o la direccion de los resultados dal estudio. Base de Datos Cochrang de
Renisiones Sistemdticas 2009, Nomera 1. At n.® MROODO0S. DO

Documentos relacionades
Comentano de la BSR

Regulaciin de la ferilidad

WIH

. Lahi . Objetivos
CI.J.II'HI:I rr'lEjﬂ!ar la f‘"atnt ] tllﬂl‘:a Evaluar en qué med:ida la significancia estadistica, |a importancia percibida o 1a
direccién de los resultados de jos estudios clinicos influye en ia publicacién de una
cohorte de estudios clinicos

La salud del recién nacido Estrategia de busqueda
Se realizaron basquedas en el Registro Cochrane de Metodologia (Cochrane
Methodology Register) (La Biblioteca Cochrane [En linea] NGmero 2, 2007),
MEDLINE (1950 hasta fa segunda semana de marzo de 2007), EMBASE (1980

Erribarazo -T P«':'lﬂﬂ hasta la undécima semana de 2007) y Ovid MEDLINE in-Process & Other Non-
indexed Citations (21 de marzo de 2007). También se realizaron basquedas en el
Science Citation index (abril de 2007), se verfficaron las listas de referencias de los
articulos relevantes y se establecid contacto con los investigadores para identificar

II"I[E'I:I:II:Iﬂiﬁ- de fransmisidn 5‘!’:”3' estudios adicionales
Criterios de seleccion
Estudios que analizan de ia asociacion entre Ia publicacion y Ia significancia
estadistica o la direccion de los resultados (resultados de los estudios clinicos),
para una cohorte de estudios clinicos registrados.

Recoleccion y analisis de datos

Dos aulores exdrajeron los datos de forma independiente. Se clasificaron los
resultados como positivos (definidos como resultados clasificados por los
investigadores como estadisticamente significativos [P = 0,05), o percibidos como
sorprendentes o importantes, o que mostraron una direccion positiva del efecto) o
negativos (hallazgos que no fueron estadisticamente significativos [P > 0,05), o se
percibieron como poco importantes, 0 que mostraron una direccidn negativa o nula
en el efecto). Cuando estos datos estuvieron disponibles se obluvo informacison
sobre otros factores de riesgo potenciales para dejar de publicar investigaciones

Resultados principales

Se incluyeron cinco estudios. Los estudios clinicos con resultados positivos tenfan
mas probabilidad de ser publicados gque aguellos con resultados negativos o nulos
{odds ratio [OR]: 2,90, intervalo de confianza [IC) del 95%: 2,68 a 5,68). Esto
corresponde a un riesgo relativo de 1,78 (AC 85%: 1,58 a 1,95), teniendo en cuenta
que el 41% de los estudios clinicos negativos estan publicados (la mediana entre
jos estudios Incluidos, rango = 11% a 85%). En términos absolutos, esto significa
que siel 41% de los estudios clinicos negativos estan publicados, se esperaria
que 21 73% de 10s estudios clinicos positivos estuviesen publicados. Dos estudios
evaluaron el tiempo transcurrido hasta Ia publicacién ¥y mostraron que los estudios
clinicos con resultados positivos tendian a estar publicados después de cuatro a
cinco afios en comparacién con aquellos con hallazgos negativos, gue se
publicaron después de seis a ocho afios. Tres estudios no encontraron una
asoclacion estadisticamente significativa entre el tamarfnio muestral y [a publicacion
Un estudio no encontrd una asociacidn significativa entre el mecanismo de
financiacién, el rango o el sexo del investigador y 1a publicacién

Conclusiones de ios autores

Los estudios clinicos con hallazgos positivos se publican mas a menudo y mas
rapidamente que los estudios clinicos con hallazgos negativos
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ABSTRACT

Background: Tuto-ovarian abscess (TOA) & ®e resporse of
female genralis to focus infection; the absoess capsule allows
on of the infk by solation of germs and reduces

¥oth 8 y surgical ntervens
tion as part of the problem sokstion. TOA is sequel of septic abos
tion, pehvic inflsmmstony disease (PID), and less frequently due 10
puerpesal infection. Atscess rupture can be mortal. Objectives:
To i iation of tubos abmcess lence at 2
Peruvian national hospial since 1970 through 2010. Design:
Peru. Participants: Women with tuboovanan abtscess. interven-
tions: Aeview of chnical charss of patients with fubo-ovarnian ab.
soess and determination of the cause and )

over the time studied with inversion of s man cause; in the early
siage of thes study the major cause was septic abortion (SA),
whereas in recent years PID became the major cause. Conclu-
sions: Duning the four decades studied tuboovanan abscess
frequency decreased and the main cause septic abortion was
displace by pevic inflammatory disease.

Key words: Tubo-ovanan atscess, septic aborson, pehvic inflame
matory disease.

INTRODUCCION
El absceso tubosovinco es una entdad suma-

mente peligrosa que puede provoear la muerte al
ente por endotéxico cuando se rompe.

owrian sbscess dunng four decades. Results: TOA decreased

Felizmente, su incidencia v aparicin en nuestro
ejerecio profesional ha ido dismmuyendo paus

Revesra Penuass 0e Gegcowocha v Osserucn. 123

latnamente v cambiando la enfermedad que lo
origind.

Moo s ha desento el mecansmo exacto de b for-
mackm del absceso tubosovinion, aungue se mani=
fiesta como una cobeccion de pus en la trompa que
compromete el ovano, La formacxin del :.Er.‘ﬁn
tubsiricos se debe a la oclusida distal de b trompa,
que permite se acumube pus v detritus tsulares con
la consiguiente presencia del componente Bguido
o sermibguide . El absceso ovinco se producina
e mifeccidn en el masmo ovaro que invade o e
trexma el misme al presentarse la sotum del foli-
cubo de Graff en la ovubseidn, estableciéndose una
comuncacwim del intenior del ovano con el extes
e, swendo colomieado por las bactenias patdgrenas
) "Tumbiiin, la sepsis o becteriemia permiten que
el estroma ovineo sea invadido por los pérmenes
y ast mstalarse el absceso correspondiente. Ade-
mas, s comoce el requenmento de mtenicciones
complejas entre varms especies v cepas bacteria-
nas, tanto aendlncas como anaenibecas, a8l como
los mecanismos de defensa namrales del «
nismo huésped, como las células Byrocitars

v todo el astema reticulo endmdi:ﬁ""a, levanda
il resultado final de wna colecaatn focaleeada de
microbis, exudado inflamatono v restos. tsulares,
crrcunsenibos por una cipsuls consttuida e

sas del hudsped v que detiene 2 lainfecerim ¥, En
esta cipsula existe una concentracidn tan alta de
mmieroorgnsmes gue impade o desaceler bs fases
de ereamicntao ri quwmulluum.emm SusCep=
tilsle a ks antibedticos B De esta manera, a pesar
del tratamiento médicn, Jos pérmenes perssten
dentro del absceso. Independiente de la inactvas
exin de los antbedticos por los micro ISTHS
BA gl ambeente en un absceio o hostl o b acts
vidae antimicrobina para muechos yrentes, come
I ami uedsides, gue requieren de un trans-
pete oaidarvo para su acumaackin dentro del oz
ganismo ™. El potencial bajo de axsdocreduccicn
afecta el sistema de transpocte 'Y, Swendo el pH del
abseesos tam g, eomo 5,7 ™, s ha postulado que
I antbeitcos seidieos, como alpumas de las betas
muasas, betalictamasas ¥ tetracschmag, pueden ques
dar completamente exchadas del abseeso v oros
1 eomo b eritromicina ¥ la Imeomicing, tenem
disminuda sn sctividad.

La respucsta del hudsped al absceso es mientar
el comtrol de la mfecain, conteniéndolo dentro
de una cipsula Abrosa; esta cipsula supone un
ofxstacubo que impide niveles adecuados de ann-
baditscos dentro del abseeso. El ambiente anaemo-
bea puede perjudicar bos sistemas de defensa del
huésped y se ha demostrado que los newtnifilos
tienen disminuida su capacidad para fagocitar v
matar bacterias en ese medio ©%,

La terapéutica del abseeso tubosovinicn no sobo
reguiere de tratamiento antimecrobzno sno gque
rl:g:j inclurr el quiringen, debndando el absceso
v drenindobo, extirpando el anexo correspon-
dhente o la evacuacion de odos los degancs gens
tales, dependiendo de la extensidn v compromeso
existente en of proceso 9,

Esta revisidn es producte de una abservacidn
a travds del tempo de una patologia gue mene
i nuestra atencidn con nespecto ala entidad
nosoligpica que lo penerd. La reviadn fue hes
cha en el Hespital Naconal .";mbb:i?.]mr |1n}-a=.|
haospatal del Minsteno de Salud; se inscia ol afno
1970 v transcurre hasta el 2000, Hemes recogs
doy hechos, arcunstancms v observacones
comentarlos, lamar la atencidn, v estimular ¢l in=
terds par profundiar mueevos estudios sobre el
terma v ennguecer las decusiones.

METODOS

Estudio retrospective, que consastid en la revie
srin de la rotali de las histomas clineas con

tagmdsten de abaceo wbo-ovinieo, desde ene-
rorde 1971, hasta dsesernbre de 2010,

Se conszgnn los datos de filiacion, edad, ﬂré'gan
o causal del abseeso mubo-owdrien, ademds de la
evoluesin del mesmo

RESULTADOS

En el Hospital Arsobispo Loayea, desde o afo
1971 a la fecha, bs causas gque ongmaron kos
ahscesos tubosovineos han sdo el aboro sépee-
i, b enfermedad pélvica inflamatoria v la

adn puerperal. En nuestr revissin observamos
ko sigusente (tabla 1).

Dl afo 1971 a 1980 encontramos 175 cazos

mmm a5 de absceso wbo=ovinico, de ks
5 170 etaban asocados 3 aborto sépeco v

ance casos 4 enfermedad pélvica mflamatornia,

Tabla 1. Casos de abscesos tubo-ovdricos relacicnados con el
aborto séptico y ks enfermedad pélvica inflamatoria (EP1).

1971 2 1980 175 170

1961 2 1990 131 120 11
1991 a 200 93 13 Bl
2001 a 210 61 3 58




Diel asio 1981 a 19 hallamos 131 casos de abs-
ceso tubo—ovinco, de los cuales 120 estaban
aspciados con aborto séptico ¥ 11 con la enfer-
medad pélvica inflamaroria.

Dl ano 1991 a 2000, 92 casos fueron diagnosti-
cados como absceso tubo—ovanco, de los cuales
13 estuvieron asociados con aborto séption y 79
con la enfermedad pelvica inflamatona.

Del afio 2001 a 2000 hubo 61 casos diagnos-
ticados de absceso tubo—ovarico, de los cuales
tres se asociaron con aborto séptico y 58 con la
enfermedad pélvica inflamatoria.

En estas cuatro décadas, solo hemos hallado
dos casos asociados a infeccion puerperal, por
lo omitimos ese dato en la presentacion de
la:gmls ¥ CUvas.

DISCUSION

A través del nempo, observamos una declina-
cion del aborto séptico como causa del absceso
tubo-ovirico y en cambio un aumento de la EPL

Loz hallazgos nos hacen reflexionar de la si-
guiente manera. Consideramos que hace mas de
cuatro décadas el abormo inducido era eminente-
mente quirlingico ¢ intervencionista v realizado
en CIS08 POT PEISONAS COPINCS, CUy0s
conocimientos de la medicing v del wso de ant-
badticos era escaso, por lo que era usual que se
complicaran ¢ infectaran ™' estas circunstan-
cias hacian que la presencia de los abscesos -
ho-oviricos secuela de este proceso. Con
el devenir del tempo, el conocimiento v ¢l uso
de los antbidricos, b apancion de firmacos de
accion abortiva, como el mis tol 040y gl
cambio del enl en el manejo del aborto in-
ducido hicieron disminuir v hasta posiblemente
desaparecer la relacion del absceso mbo-ovirico
con ¢l aborto séptico.

La enfermedad pélvica inflamatora es una en-
tidad considerada como una infeccion de trans-
mision sexual (IT5). En el lapso de estas cuateo
décadas se encuentra varacion en cuanto a las
costumbres sexuales v mayor flexbilidad, sobre
todo en la mujer, como tener relaciones sexuales
de divertimentn, prematnmoniales o fuera de la
esfera conyugal; anteriormente, la conducta se-
xual en las mujeres era mds rigida, e incluso el
embarazo en adolescentes era mucho menor
que en la acrualidad. Con la lberalizacion de las
- L —— 1 1 L-

ALEIAADRO 302 ALL AKL

observamos también el aumento de la EPL
. Las observaciones que hacemos en esta re-
visiom ast lo estarian refrendando como lo ob-
servamos en la tabla 1 v en las figuras del 1al 4.

Figura 1. Evalucién de la prevalencia del abacesa tubo-gvirica
en &l Hospital Naclonal Arzobispe Lasyza en las cuatre
détadas.
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Figura 2. Relacidn del abscesa tubo-ovirico relacionados al
absorto séptica y |a enfermedad pélvica inflamatoria (EF)) &
traves las décadas estudiadas.
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ura 3. Evaluclén de los casos de abscesa lubo-ovarico en
relachin al sborio séptico y la EFlen el franscursa de cuatro
ﬂéﬁamm 1871 al 2010.

g EL ABICESOTUB

Creemos que la aparicion de nuevos antibioti-
oos, ¢l mejor conocimiento de la EPL, su tipi-
ficacion como una infeccion de transmision se-

xual v el mejor

10 de los protocolos de la

misma -que hacen obligatorio el tratamiento a la

o las parcjas

-, €0 conjunto se felacionan a

que ks secuelas de la EP@ vayan en disminucion,
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RESUMEN

Introduccion: El cancer de cuella Utering es un problema de salud publica mundial, y es la segunda causa
de muerte en el Pen; su estudio s ha realizada mas en poblaciones de grandes ciudades, dejand de lada
atras poblaciones que podrian tener un rissgo significativo.

Objetivo: Determinar la prevalencia y los factores asociados a los hallazgos citolégicos anormales de cuslio
Utering en las mujeres de pescadares de una ciudad del norte peruano.

Métodos: datos ios, se realizd

&n las mujeres con vida sexual activa de una poblacién semi urbana del norte peruana. La Verintle principal
fue el hallazgo de lesiones pre invasoras e invasoras del cuello utering segun la citologia observada,
se cruzé con ofras varisbles sociales. y sexuales: de

crudos y sjustados.

Resultados: De las 144 encuestadas, el 20% tuvo una alteracidn citaldgica y el 26% no se habian realizada
Ia prueba hace mds de 3 afios. E| 14% fue positivo para lesitn escamosa intra epitelial de bajo grada, e 1%
tuvo un carcinoma escamasa invasor. Al realizar el andlisis multivariado, se obtuvo una asociacicn entre
lesién citoldgica y VPH (p<0,001), &l tener inflamacion severa (p<0,001), el tener un germen (p=0,001) y &l
haber iniciada las relacionss sexuales a los 14 afios 0 menos (p=0.024), ajustado por &l usar anticonceptivas
y el haberse realizado un Papanicolaou_

Conclusionss: Se reporta algunos factores asociados en una poblacisn ssxualments activa, que refiejan
una gran prevalencia d lesiones asaciada a factores que deben ser intervenidos.

PALABRAS CLAVES: Papanicolau, mquru factores hall i
Peru. (fuente: DeCS BIREME)

SUMMARY

Introduction: Canvical cancer is a giobal public health problem, and is the second leading cause of death
in Peru; the study was conducted more in populations of large cities, leaving aside other populations that
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1aoia 1. ael en mujeres e o5 ael none ae er.
Resutados. N *%
Negativo 115 797
LIEBG 20 13,9
LIEAG 5 35
ASCUS. 2 1.4
AGC 1 07
Carcinoma escamasa invasor 1 07
Total 144 100

Lowitn eocamons it epishalde hajo gt (LIEBG), it earmmoss ity cpstal de o g (LIEAGH, etpin de
lulas escamasas (ASC, AS-H), slipia ghansular (AGC).

E195,1% de Ias mujeres del estudio fueron &l usar anticonceptivos (p=0,013) y el haberss
mayores de 18 afios, &l 49.3% de las pacientesy el realizado un Papanicolaou (p=0.028) estuvieron
45,8% de sus conyuges tenian educacicn pimaria.  asociados al tener una lesién citolégica. Tabla 2
El 51,4% inici6 sus relaciones sexuales entre los
15 a 18 afios. E1 85,1% ha tenido una sola pareja Al realizar en andlisis multivariado, se obtuve
sexual El 90.3% de las mujeres encuestadas  gue estuvo asociado al tener una lesion citologica
respondieron que nunca habisn tenido uma el tener el diagndstico previe de VPH (p<0.001).
enfermedad de transmisicn sexual. Respecto al el tener inflamacion severa (p<0,001), el haber
uso de anticonceptivos, el 54,2% de las mujeres  encontrado un germen en el frotis (p=0,001) y el
de los pescadores afimd que usaban la inyeccin,  haber iniciado las relaciones sexuales <15 anos
el 11.8% usaban |a pikors, el 4.2% el condén  (p=0.024). ajustado por el usar anticonceptivos
y el 28% la T de cobre, un 25% no usa ningin v el haberse realizado un Papanicolaou. Tabla 3
método anticonceptivo. El 2,8% de las mujeres
conoce sobre el control, el 100% no fuma, un  DISCUSIGN
19,4% tienen antecedente familiar de cancer. Un
4,8% canace sobre el Virus del Papiloma Humano. Una de cada cinco mujeres tuvo una citologia
Con respecio a otros hallazgos de la lsciurs  anormal; siendo un resultado slto en relacién & ko
del Papanicolau, e 44% presentd Candids  reporiado por Rivera (3,2%), Tafurt-Cordova (2%}
albicans, el 38% infeccion por Gardnerella y €1 2% v por Filipi (4,8%) (14-16). Por oiro lado, Grisales
tanto para Leptotrix como para Trchomona. Con  encontro similar resultado de citologia anormal

respecto al iempo de realizacion del Glimo PAP,  (16%), pero con una muestra €inco veces mayor
1 26,4% de las mujeres refird que hacia més de 3 a la estudiada, por lo que alin sigue siendo alia
afios que no se habian realizado la prusba del PAP,  |a de en

&l 13,2% que hacia 3 anos, 9% que hacia 2 afios,  nuestro estudio (17). Esto se podria deber & la
18,7% que hacia 1 afo y &l 6,9% manifestaron  diferencia de las poblaciones evaluadas, sienda
que nunca se habian realizads un PAP.  éste un resultado bastante superior, I que seria
un claro indicador de que esta poblacitn tiene un

Al realizar en andlisis bivariado, se obtwvo que  riesgo aumentado para padecer una patologia

el tener ol diagndatico pravio de VPH (p<0,001),  de mayor repercusiin & mediano y largo plazo,

£
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‘women of fishemmen in a city in northem Peru.

Methods: Cross-sectional analytical ressarch of

Objective: To datermine the prevalence and factars asseciated with abnommal cervical cytalogic findings in

data, ience sampling was

in women with active sex life in a semi urban populaiion of northem Peru. The principal variable was
the finding of pre invasive and invasive cervical lesions observed by cyiology, crossed with other socil,
gynecological and sexual variables: statistical finding of crude and adjusted association.

Results: Of the 144 respondents, 20% had a cytological alteration and the 26% had not taken the test aver 3
years ago. 14% were positive for squamous intra epitheliallesion low grade. 1% had an invasive squamous

When iate analysis, an ion between jcal lesion and HPV
(p<0.001), having savere inflammatian {p<0.001), having  germ (2=0.001) and intiating sexual intercourse
at age 14 or less (p=0.024), adjusted for contraceptive use and Pap tests have been dane.

Conclusions: Some associated factors in assmsw active population, reflecting a high pravalenca of injury

associated with factors that have to be operated.

KEYWORDS: Pap smear, women,

INTRODUCCION

El céncer es un problema de sakud piblica
nivel mundial, en el Peri s ha reporiada que la
incidencia y ha ido anel

(Source: MeSH NLM)

findings, Peru.

la poblacion femenina de las ciudades costeras
que dependen de la pesca. Por lo que el objetiva
del estudio fus ol determinar la prevalencia y los
factores asociados a los hallazgos citolégicos

transcurso de los afios; esto segun lo reportado por
ol Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
(INEM) (1). Para el 2014 fue considerada la
segunda causa de muene, después de las
enfermedades cardiovasculares; siendo el céncer
de cugllo uterino uno de los mas importantes
a nivel nacional y en ciudades grandes, como
ol caso de la ciudad norena de Piura (2).

Fara poder reducir considerablemente las
tasas de prevalencia y mortalidad se han generado
programas d deteceion -mediante el frotis cenvical
canelF més el

adecuade-, siendo en Peri el mas importante &l
programa de Salud Reproductiva y Flanificacién
Familiar del Ministerio de Salud, creado en 1996
(3-5). Siendo importante porque gracias a estos
programas se han reportada disminuciones en I8
incidencia y mortalidad del cancer (6}, sobre todo si
se suma a la detecci6n y prevencion de los factores
de riesgo conocidos para esta patologia (7,8).

La gran mayoria de estudios en esta drea
han sido desamollados en poblacion  urbana
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da cuslio Uterino en las mujeres de
pescadores de una ciudad del norte peruana.

MATERIALES Y METODOS

Se realizi una investigacién transversal
anzlica en un poblade del note peruana,
basada en ks reportes de lectra de las
muestras de Papanicolau (PAF); dicho poblado
comparts caracieristicas comunes con  otras
poblaciones de 12 costa norte, ya que dependen
en su mayoria de la pesca. siendo éste sector
importante para la economia peruana {9). For
lo que la zona tiene personas que dependen
directa e indirectamente de 2 pesca industrial y
aresanal, sumando miles de pescadores y sus
familizs que viven en la realidad evaluada (10).

La poblacitn de estudio sstuvo constituida por
las mujerss sexualmente activas, usuarias de la
posta médica municipal Jesds Maria de Talara. La
muestra fue seleccionada por medio de la técnica
del muestreo no probabilistico (por comveniencia).
Se incluyé a las mujeres sexualmente activas, que
tenian una pareja que fuase pescador y que tuuieron

41

Tabia 2. Andlisis bivarisdo oe lener lesion cllaldgica segin los factores asocisdos

Lesion citolégica N (%)

Variable S tiene Mo tiene RPC{ICO5%) Valorp
Virus de papiloma humano 9(31.0) 0(0,0) 6,75(3,07-14,8) <0,001
Inflamacién severa 22(75.9) 26(22.6) 6.28(2,69-14.7) <0.001
Germen presents en frotis 3(10.9) 65(56.5) 0,13(0,04-0,43) 0,001
Edad més de 30 afios 22(75,9) 74(64.4) 1,57(0,67-3,68) 0,238
Instruccion superior 0(0,0) 18(15.7) No aplicable porlos datos
Instruceién superior de la parsja 13.5) 1119.6) 0,39(0.05-2,89) 0358
Relaciones sexusles <15 aios 7(24.1) 10(8,7) 2,38(1,02-5,56) 0,046
Més de una pareja 0(0.0) (6.1 No aplicable porlos datos
Parsia es fisl 2(6.9) 32(27.8) 0,24(0.06-1,01) 0,051
Tiene ITS 0(0,0) 3(2,6) No aplicable porlos datos
Usa anticonceptivos 15(51,7) 90(78.3) 0,40(0,19-0,82) 0013
Es multipara 24(82,8) 102(88.7)  0.69(0.26-1,80) 0443
Antecedente de cancer de cérvix 7(24,1) 17(14.8) 1,50(0,67-3,72) 0,285
Escuchd del VPH 0(0,0) 9(7.9) No aplicable por los datos
Del contagio de VPH 0(0.0) 5(4.4) No aplicable porlos datos
Que produce VPH 0(0,0) 201,8) No aplicable porlos datos
Se ha realizado un PAP 27(93,1) 76(67.8) 5,01(1,19-21,1) 0,028

FPc (Razén de prevalenda crude). 1C35% (Intervalo de confianza ol 85%) y valor p obtenidos con medelos lineales
generalizancs, oon tamik Poisson y funcion de enlace g
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2 les pacientea que se negaran a la paricipacién
de la foma de F @

categoria: multiparas la comparada versus las no

La variable principal fue el hallazgo de
lesiones pre invasoras e invasoras del cuello
uterino, pudiendo ser: Lesién escamosa intra-
epitelial de bajo grado (LIEEG), lesion escamosa
intra-epitelial de aito grado (LIEAG), atipia de
células escamasas (ASC, AS-H), afipia glandular
(AGC) © el caminoma escamoso imvasor.

Para estn se procedid a realizar un “examen
Gitolégioo de PAF”, se determinG las caracieristicas
Gito-histolégicas del cuello uterino, luego se
numu ma muestra segun las recomendaciones

para este i Para
la lectura de las caracteristicas citoldgicas se
aplicd la técnica de la observacion directa en
el microscopio, realizada en su totalidad por
una linica patéloga con més de dos décadas de
experiencia en la materia y que siguié técnicas
eatandares y qus han sido usadas en estudios
similares en poblacion del norte del Perd (11). Para
la homogenizacidn de los resultados se utilizd el
Sistema Bethesda 2001, que permite identificar
& la muestra es negativa para malignidad o
presenta alguna anomalia celular como: Células
escamosas atipicas (ASC-US), células glandulares
atipicas {AGC), adenocarcinomas y lesiones
intraspitefialss de bajo o ato grade. (12,13).

Ademés, se considerd las variables del
diagnéstico previo del virus de papiloma humano
-VPH- (sifno), el grada de inflamacién de 12 musstra
tomada (siendo la categoria severa la que se
compard a 1a no severa), el encontrar a un agente
patégeno en el frotis (de las posibles opciones:
Candida, Leptotrix, Tri la

el previo de cancer de
cénix {gifno], el conocer dal VPH (sina), el eaber
Ia forma de contagic del VPH (siing], el saber qué
consecuencias tizne la infeccion por VPH (sina) y
el antecedente de haberse realizadoun PAP {silna).

Estos datos fueron recolectados mediante
una encussta estructurada para la recoleccién
del perfil epidemiologico de las pacientss, con
énfasis en el andlisis de algunos factores de
rissgo para patologia pre invasora e invasora
del cusllo utering. Para su procesamiento se usd
el programa Excel versién 2010 (para Microsoft
Windows) y para el analisis estadistico el programa
de Stata version 11,1 (Stata Corporation, College
Station, TX). Para la estadistica descriptiva se
utilizd las frecusncias y porcentajes en el caso
de las variables categéricas, para las variables
cuantitativas primero se obtuvo la nomalidad de
dichas variables, segun eso se las describis con la
mejor medida de tendencia central y de dispersidn.
En la estadistica analitica se obtuvo la razén de
prevalencia cruda {RPg), el intervalo de confianza
al 95% (IC85%) y el valor p, todos ohtenidos
‘con modelos lineales generalizados, con familia
Paisson y funcién de enlace log. Se considerd un
valor pe,05 come estadisiicamente significativa.

Se respetd todos los precepios éticos para
&l manejo de informacicn y 1 investigacion con
seres humanos, las pacientes fusron informacas
del estudio y se les bindd el tatamiento
cuando se les encontraba alguna  ahteracisn
en sus resultedos. Se contd con los permisos

de las instituci en
la investigacién. EI proyecto fue aprobado per
la Uni Nacional de Piura, ya que sinvid

edad de la pacients (siendo la categoria: mayores
de 30 la comparada versus las ofras edades),
el grado de instruccidn de la paciente (superior
versus no superior), el grada de instruccién de la
pareja {superior versus no superior), la edad de
inicio de relaciones sexuales (siendo la categoria:
mencres de 15 afos la comparada versus las
otras edardes), el tener més de una pareja sexual
{sifnc), la percepcién de fidelidad de la pareja (sif
nio), &l haber tenida previamente una infeccidn de

para 2 tesis doctoral de la investigadora ARL.
RESULTADOS

De las 144 encuestadas, el 20,1% (29) twva
una aheracion citoldgica. EI 13,8% positiva para
lesién escamosa intra-spitelial de bajo grade
(LIEBG), &l 3,5% a lesitn escamoss intra-spiteiial
de alto grado (LIEAG) y 0,7% para atipia glandular
(AGC) o carcinoma escamaso invasor. Tabla 1
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Tabla 3. Andlisis multivariado de lener lesidn ciloldgica segUn 108 13C10res S50CIAC0S ESWUAISdOS.
Variable Lesion citologica N (%) RPa(ICo5%) Valor p
Sl iene hio tiene

Virus de paplloma humano
sl 8(31.0) 0(0.0} 3,29(1.88-5.74) <0.001
No 20(69.0) 115(100,0)

Inflamackin severa
sl 22(75,9) 26(22.6)  4.11(2.05854) <0,001
No F24.1) BO(77.4)

Geemen presante en frotie
El 3(10.3) B5(56.5)  0,20(0.08-0,52) 0,001
No 26(89,7) 50(43.5)

Relaciones sexuales <15

afios
sl 7(24.1) 1087 2.08(1.10-3.84) 0,024
No 22(75.9) 105(91.8)

Usa anticonceptivos
Bl 15(51,7) B0(783)  0.69(0.41-1,18) 0,175
No 14(48,3) 25(21.7)

Sa ha realizado un PAP
El 27(83,1) 78(67 8) 2, 75(0,50-8,36) 0,075
No 2(8.9) a7(32.2)

APa (Raztn de prevalencia sjustada), 1G95% al 95%) y valor modelos ineales

generalizados, con famika Poissen y funcidn de enlace log,

muestran que se puede llegar a una reduccién
del riesgo si estas intervenciones son adecuadas.

Segun los hallazgos de alteraciones en los
resultados citolégicos, estos fueron similares a los
repartados por Fillipi, ya que en su estudio muestra
que &l 1,6% tenia LIEBG: 0,2% LIEAG: 2,8% ASC-
US: 0.2% AGC y 0,1% carcinoma (16); que también
‘concuerda con lo reportades por Rivera, en donde
el 0.5% LIEBG; 02% LIEAG; 12% ASC-US y
0.2% AGC {14). Sin embargo, sus porcentajes de
ASC-US y carcinoma fueron ligeramente menores
a los nuestros, esto podria deberse a multiples
razones, siendo las mas comunes la fakta de
infarmacion y medidas de prevencién. También
se han encontrado reportes en donde se han
dedo mayores porventajen de esive resuiados

deteccién v apoyo. para que estos hallazgos no
se convienan en un problema de salud pblica.

A pesar que fueron pacas las diagnosticadas
con VPH, esto fue estadisticamente significativo
para su asociacion con la patologia ancmala;
esto es similar a lo encontrado por Rivera (14),
sunque el pomentasje gue encontramos es
minimo a comparacin por lo reportado en ciertas
poblaciones (17,18). Esto podria deberse al sesgo
de informacion, ya que se les pregunto a las
propias pacientes si es que tenian conocimiento de
un diagnéstico de VPH, lo que podria estar infra-
estimando la real cifra; lo que pane en manifiesto
la necesidad de que se generen programas de
deteccion de este virus, ya que en la actualidad
se ha demosirado su gran asociaciin cun esia
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en edad y con factores de riesgo importantes.

También se encontrd que casi la totalidad
tenian algun grade de inflamacidén en el resultado

significativo para desarollar citologia anomal,
Io gue concuerda con lo reportado por Tafurt-
Cardona, en donde el 37% de las mujeres
presentaron algin grado de inflamacidn (15).
Esto reafima el gran potencial que tiens este
examen para el tamizaje de patologia cenvical
femenina, por lo sencillo, econdmico y funcional
que resulta; debiendo ser uno de los pilares en
la lucha contra la neoplasia cervical femenina.

El haber iniciado relaciones sexuales antes de
Ios 15 afios estuvao asociado & tener una citologia
anormal; similar resultado fus encontrado por
Tafurt-Cardona (15) y por Grisales (17). quienes
encontraron que el iniciar la vida sexual en la
adolescencia fue significativo para el desamallo
de lesiones pre-necplasicas. A pesar que existen
miiltiples evidencias que esto muestra una gran
‘Bs0ciaciin, ain no se logra reducir éste factor de
riesgo, por lo que se debe enfatizar la educacidn

lo que no se puede extrapolar los resultades a
todo el poblado. A pesar de esta limitacion los
5o i porgue dan
no explorados con anterioridad en este tipo de
Areas de la costa norte persana, ya que el abjetivo
del estudio no fue &l encontrar prevalencias, sing
el encontrar asocisciones entre las varisbles, que
si pudo ser resuelto a pesar de esta imitacidn.

En base a los resultados encontrados se
concluye que una de cada cinco mujerss de
pescadores  tienen lesiones  cérvico-vaginales
detectadas en la anatomia patoldgica; incrementd
la frecuencia de lesidn citoldgica el tenido
el diagndstico previo del virus de papiloma
humano, el tener una inflamacién severa, el
haber iniciado sus relaciones sexuales antes de
los 15 afios de edad y el que se haya realizado
anteriorments un papanicolau, por el contrario,
el que se encuentre un germen en el frotis
disminuyd la frecusncia de lesion citoldgica
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RESUIMEN

Objetivo: presentar una revision de La literatura
sobre la fragmentacion del ADN espermitico, su
impacto en las téemicas de reproduccin asistida
v la calidad embricnaria.

Metodologia: se utilizd la base de datos MEDLI-
MNE/PubMed. Los términos de bﬂsqumd.a fueron:
fngmnta:ién espermdtica, parimetros semina-
les, véenicas de reproduccidn asistida y calidad
embricnaria. Se revisaron los articulos publicados
entre 1999 v 2010

Resultados: los estudios de fragmentacion es-
permitica proveen informaciin complementaria
acerca de la calidad espermitica del paciente,
siendo una prueba paralela al anilisis seminal.
Partiendo del diagnistico de dichas pruehas se
puede tomar la decisién acerca de la técnica de
reproducciin a emplear.

Conclusion: el indice de fragmentacion de ADN
espermitico es una herramienta valiosa para co-

nocer la capacidad fecundante del paciente.
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ARTICULD DE REVISION

"MENTACION DE ADN ESPERMATICO,
INFLUENCIA SOBRE LAS TECNICAS DE
REPRODUCCION ASISTIDA Y LA CALIDAD

Alfredo Gongora- Rodriguez, M.D.*, Diana Fontanilla-Ramirez®*

Palabras clave: fragnrentaciin ADN, infertilidad
masculina, calidad embrionaria, téenicas de repro-
duccidn asistida (TRA).

SUMMARY

Objective: presenting a review of the literature
about sperm DNA fragmentation, its impact on
assisted reproduction techniques and embryo
quality.

Methodology: the MEDLINE/PubMed database
was searched; the search terms used were:
sperm fragmentation, semen parameters, assisted
reproduction techniques and embryo quality. Articles
published from 1999 to 2010 were reviewed.
Results: sperm fragmentation studies provided
complementary information about a patient's sperm
quality, this being a parallel test to semen analysis.
Such tests’ diagnoses represent the starting point for
taking decisions about the reproduction technique
tos be used.

Conclusion: the sperm ADN fragmentation index
represents a valuable tool for ascertaining a patient's
fertilising ability.

_ Key words: DNA frasmentation, male infertility,




Se refiere al estudio de un tema especifico

Es un texto expositivo-explicativo destinado a realizar un
recorrido teorico a través de determinados topicos :

Busca esclarecer u ofrecer nuevas perspectivas sobre temdticas
especificas.



TIPOS DE MONOGRAFIA

a) REVISION, COMPILACION. ACTUALIZACION

El autor analiza lo expuesto por otros autores sobre el tema, expone los
distintos puntos de vista y luego de una exhaustiva revision presenta su
vision personal sobre el tema.

b) INVESTIGACION

Es la que se realiza sobre un tema nuevo o poco estudiado, para hacer
nuevos aportes.

c) ANALISIS DE EXPERIENCIAS

En estudios de investigaciones prdcticas o experimentales, se describe
una experiencia realizada, se compara con otras similares, se extraen
conclusiones y se brinda la opinidén personal



MONOGRAFIA SOBRE LA ATENCION DE
ENFERMERIA DURANTE LA FASE ACTIVA DEL
PRIMER PERIODO DEL TRABAJO DE PARTO
NORMAL EN ESPANA

ALICIA VILLACORTA MARTIN

Tutora: VIRGINIA TERAN RODRIGUEZ
Trabajo de fin de grado
Departamento de Enfermeria
Universidad de Cantabria

Fecha de presentacion: junio 2013

El objetivo de esta monografia es describir el procesa de atencion de enfermeria durante
la fase activa del primer perioda del trabajo de parto en Espafia, analizando el papel del
profesional de enfermeria en la informacion de las alternativas y el asesoramiento a la
mujer en la toma de decisiones de manera que sea participe.
EL objetivo general serd por tanto: conocer el papel asistencial de la matrona durante el
primer periodo del trabajo de parto, analizando la importancia de su apoyo psicoldgico a
la embarazada durante el proceso.
Los objetivos especificos serian:

 |dentificar el momento adecuado para el ingreso haspitalario con motivo de parto.

» Analizar las recomendaciones en la asistencia clinica al primer periodo del trabajo de

parto.
» Describir las caracteristicas del dolor del trabajo de parto
» fnalizar las medidas para el contral del dolor en el trabajo de parto.

Para la realizacién de este trabajo ha sido necesario realizar una amplia revisidn
bibliografica de la literatura mas actual publicada sobre la atencidn al primer periodo de
trabajo de parto en Espania, buscando en las bases de datos mas importantes en ciencias
de la salud, como son: Medline, 1BECS, IME, Cuiden, Dialnet y Biblioteca Cochrane.
También se ha abtenide informacién del catdlogo online de la Universidad de Cantabria y
de otras fuentes coma las publicaciones del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
lgualdad.

En la bisqueda se utilizaron las siguientes palabras clave: parto, parto normal, primer
periodo del trabajo de parto, trabajo de parto, dolor, parto humanizadoy promocidn de la
salud {Parturition; natural childbirth; labor stage, First; Labor, Obstetric; pain; Humanizing
Delivery; Health Promation) enlazados mediante los operadores booleanos and/or. De
los articulos resultantes fueron elegidos aquellos mas actuales.

La eleccion de este tema se basd en que a mi parecer, los profesionales de la salud no
debemas ser imparciales, sino promover este nuevo paradigma asistencial basado en una
humanizacion del parto, personalizande los cuidadas basados en la mejor evidencia
cientifica a la vez que contemplamas las necesidades emodionales de la mujer. Es
necesario por tanto, de nuestro apoyo psicologico como de nuestro conocimiento
técnico-cientifico de las practicas recomendadas que han sido usadas rutinariamente y de
aquellas de mas reciente incorporacitn durante el primer periodo del trabajo del parto.
Esta monografia se estructura en dos capitulos. En el primera de ellos quedaré definido el
momenta adecuado para el ingreso hospitalario, v se analizard  individualmente las
principales recomendaciones en la practica clinica segun la evidencia cientifica mas
actual. En el segundo capitulo se describirdn las caracteristicas del dolor del parto y se
revisard qué medidas tanto farmacoldgicas como no farmacoldgicas existen para el
control del dolor del trabzjo de parto asi como cudl es su eficacia segin la evidencia
cientifica de cada una de ellas. Por Gltimo se redactaran unas conclusiones extraidas del
trabajo.
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bisquedas generales, aunque también usa como sefal de "calidad" la revista en la
q g ) q

que se ha publicado.

Limitaciones:
« Opciones de busqueda
limitadas.

W ETERS
Gratuidad.

Amplia cobertura de diferentes
« Ausencia de control de calidad
(mezcla citas arbitradas con

otras que no lo son).

fuentes de informacion.
Diferentes tipos de
documentos.
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La construccién y desarrollo de la Biblioteca Virtual en Salud (BVS) es la estrategia
que BIREME se propone adoptar para la promocién de la cooperacién técnica en
informacién hacia y entre los paises de América Latina y del Caribe, con el objetivo

de responder organizada y eficientemente a las necesidades emergentes de los paises
de producir y operar fuentes de informacién en salud integradas en Internet.

Si en la pédgina principal, nos dirigimos hacia abajo del campo de basqueda
encontramos la seccién de noticias, temas que se destacan en el portal, temas que se
destacan en la base de datos LILACS, servicios que ofrece el portal y links
(conexiones) a sub-portales de la BVS, acceso a diferentes bibliotecas electrénicas,
bases de datos nacionales e internacionales, entre otros recursos.

Limitaciones:
Ventajas:  Requiere de cierto tiempo y

Gran variedad de filtros para entrenamiento para acotar las
realizar las busquedas. busquedas alo que a uno le
interesa.
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Portal de Busqueda de la BVS

Informacion y Cenocimiento para la Salud
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virtual en salud

Buscar ‘ BUSCAR

Elusqueda avanzada EDECS!MESH aTemas

El portal del sitio se compone principalmente de 4 sectores principales:

1. Campo de basqueda.
2. Acceso a la busqueda avanzada.
3. Posibilidad de buscar a través de un descriptor de asunto (DeCS).

4. Lista de temas por categoria.

5. Seleccién del idioma en el que se mostraré el portal de basqueda (se ha

seleccionado el idioma espafiol).
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11 Motor deficits are triggered by reperfusion-reoxygenation injury as diagnosed by MRI

and by a mechanism involving oxidants.
Drobyshevsky A: Luo K; Derrick M; Yu L; Du H; Prasad PV; Vasquez-Vivar J; Batinic-Haberle |; Tan S.

J Neurose; 32(16): 5500-5.2042 Aor 168
Articulo en Inglés | MED pmdl-22514312
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12 Novel missense mutations in the glycine receptor B subunit gene (GLRB) in startle
disease.

Articulo en Inglés | MEDLINE | ID: mdl-23238346
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1% Differential diagnosis and treatment of muscle hypertonia as practiced in Zagreb's
Centre/Institute for Neuromuscular Diseases.
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Aspectos a tener en cuenta a la hora de evaluar los trabajos
encontrados y los resultados que en ellos se reportan

@ Un aspecto fundamental a tener en cuenta es que el lenguaje cientifico y
el lenguaje cotidiano son diferentes, y existen wvarias palabras con
significados totalmente diferentes, dependiendo de cuil se trate:

Hipotesis = Teoria

@ En cualquier trabajo cientifico, generalmente es imposible trabajar con la
poblacién total hacia la que estd dirigido el trabajo, por lo que es
importante evaluar que no haya sesgo en la seleccién de la muestra y que

la misma sea realmente representativa.

@ No confundir correlacién con causa!! Muchas veces, los resultados de un
trabajo demuestran correlacién entre 2 variables (por ejemplo, que ambas
aumentan con el tiempo). Esto puede deberse a que las variables
probablemente estén relacionadas, pero no necesariamente significa que
una es causa de la otra.

La mejor manera de determinar “causa” es a través de un experimento controlado.




@ "Ademis, que exista “correlacion” debe significar algo... de lo contrario, la

correlaciéon encontrada no tiene sentido.

= Divorce rate in Maine
= Per capita consumption of margarine (US)
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La tasa de divorcio en Maine (EEUU) se correlaciona con el consumo de margarina per capita.

® Los estudios més confiables (particularmente cuando hablamos de estudios
clinicos) son los ensayos clinicos doble-ciego randomizados con la utilizacién de
un grupo control (placebo).

# Randomizado: los participantes del estudio se distribuyen al azar entre

el grupo experimental y el grupo control.
# Grupo control: de caracteristicas similares al grupo experimental.

# Doble-ciego: los pacientes y los investigadores desconocen a qué grupo
pertenece cada paciente.



@ La significancia estadistica es una forma de determinar si el resultado de un
experimento es un efecto real o debido al azar (obtenido por pura suerte). Para
expresar esta significancia generalmente se utiliza un wvalor estadistico
denominado el valor-p (describe la posibilidad de que un resultado se deba o no
al azar).

Usualmente el valor de corte es P=0,05. Esto significa que hay un
5% de probabilidad de que el resultado encontrado se deba al azar.

® Tener cuidado con el conflicto de interés: relaciones, usualmente es de tipo
financiera, con empresas o entidades que se verdn beneficiadas por los resultados
de la investigacién (y por lo tanto, pueden influenciar los resultados obtenidos -
consiente o inconscientemente).

@ Tener en cuenta que el proceso de revisién de los trabajos (evaluacién por pares
o peer review) no es perfecto. Este proceso es generalmente anénimo para
asegurarse que sea lo mds imparcial posible. Los revisores evaltan el disefio de
los experimentos, las conclusiones arribadas y la importancia de los resultados,
pero generalmente no pueden asegurar que los resultados obtenidos sean los

correctos o reales.



