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MG

55 0G      FUM 51       155CM   63KG

CHEQUEO GINECOLOGICO NORMAL

• Hernia 5 L   (tto dolor)

• Psoriasis       (eje cerebro - piel )

• Rosarina,vive BA,   sin vínculos familiares.

• 2da pareja ,cardíaco,  (temor pérdida)

• Hijo pareja alcoholico, no tto,  ESTRESOR crónico.

• Gestora ,empresa de Seguros



MOTIVO DE CONSULTA

Refiere buen estado de ánimo en general

• Pero BAJONES ANIMICOS .

• Llanto nocturno ,lo refiere la pareja.

• Siempre Ansiosa ,Todo Ya .

• Come demasiado ,incluso uñas.



MOTIVO DE CONSULTA

Cefaleas larga data con exacerbaciones recientes

Convive con Dolores de DIFERENTE CAUSA ,CONOCIDA O NO .

DOLORES FLUCTUANTES ,DIFERENTES PARTES DEL CUERPO,

DIFERENTES MOMENTOS ,SIN SUSTRATO.



ANTECEDENTES DE ENFERMEDAD ACTUAL

• VARIAS CONSULTAS CON PSIQUIATRIA : POR 

“SENTIRSE DEPRIMIDA” desde los 15 años.

“SENTIRSE  DEPRIMIDA “                       DM: 2 Sem ,no deseo de vivir

“ESTAR DEPRIMIDA”                       Tirada en la cama

• Interconsulta Reumatología : Todo Normal

• Interconsulta Gastro x Dist . Abd.   :   SII  Ambas Variantes



TRATAMIENTOS RECIBIDOS

• Bromazepam

Viejo ansiolítico ,efecto superficial en ansiedad.

• AINE

• TTO SII



NUESTRA PACIENTE

• TAG ,                                                    TRAST . ANIMO 

• PANICO , NO ESPECIFICADOS                 ANSIEDAD

• DOLOR

• POST MENOPAUSIA : PERDIDA EFECTO NEUROPROTECTOR



DIAGNOSTICO PRESUNTIVO:    FIBROMIALGIA

• DOLORES

• TRASTORNOS COGNITIVOS :  

BRAIN FOG/ CONCENTRACION /MEMORIA

• TRASTORNOS DEL SUEÑO:   INTERRUMPIDO, SE LEVANTA CANSADA



TRATAMIENTOS ACTUALES

• ENSAYO CLINICO EVA  DOLOR NEUROPATICO FISIOPATOLOGIA?

• Antidepresivos Duales Venlafaxina / Duloxetina x                            x FDA

• Canales de calcio Pregabalina x         respuesta media con desvíos

• Tto del Sueño :   INDUCTORES : ZOPICLONA /ZOLPIDEM

• Ansiolíticos: Alprazolam (provoca sueño)                    DONDE????????

• Antisicóticos: Ketiapina ,estabilizador del ánimo



GRACIAS!!!!!!!!


